
ОБОРУДОВАНИЕ ПОДХОДИТ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К СДАЧЕ  
ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА  

«ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ»



УЛИЧНОЕ СПОРТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

Компания – один из крупнейших производителей спортивного оборудования 
в России. Производство уличного спортивного оборудования существует с 
2018 года. Данная категория оборудования представляет собой готовые 
спорткомплексы или отдельные элементы. Благодаря высокотехнологичному 
оборудованию, выпускаемая продукция отвечает всем требованиям 
безопасности и эффективности. 

Один из ключевых национальных проектов, который реализуется в России  
с 2019 года – национальный проект «Демография». Достижение целевых пока- 
зателей обеспечивается реализацией ряда федеральных проектов, один из ко- 
торых «Спорт – норма жизни» – создание для всех категорий и групп населения 
условий для занятия физической культурой и спортом, массовым спортом, в том 
числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта и под- 
готовка спортивного резерва. 

Одной из целей федерального проекта «Спорт – норма жизни» является вов- 
лечение в подготовку и выполнение нормативов Всероссийского физкультур- 
но-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), а также подготовка 
спортивного резерва и развитие спортивной инфраструктуры. 
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ВСЕРОССИЙСКИЙ  
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС 
«ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ»

В последние годы движение ГТО набирает особую популярность. К данному 
движению присоединяются как люди старшего поколения, так и подростки и 
школьники. В положении о Всероссийском физкультурно-спортивном ком- 
плексе «Готов к труду и обороне» указано, что целями ГТО являются повышение 
эффективности использования возможностей физической культуры и спорта  
в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, вос- 
питании патриотизма и обеспечении преемственности в осуществлении физи- 
ческого воспитания населения. 

Приказ № 1049 от 24.12.2021 г. Перечень спортивно-технологического оборудо- 
вания для создания малых спортивных площадок, закупаемого за счет средств 
федерального бюджета в рамках государственной программы Российской Фе- 
дерации «Развитие физической культуры и спорта» в соответствии с приказом 
Минспорта России от 17 февраля 2021 г. № 87.

  В соответствии с вышеуказанным приказом компания разработала 
оборудование, которое соответствует всем нормам и стандартам, которые 
необходимы для подготовки к сдаче норм ГТО. Ассортимент включает в себя 18 
отдельных позиций, многофункциональный комплекс и две площадки готовых 
решений в соответствии с требованиями Минспорта РФ. 





ВИДЫ ИСПЫТАНИЙ ДЛЯ СДАЧИ НОРМАТИВОВ

«ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» (ГТО)

W211 GTO
Перекладины разноуровневые  
для подтягивания из виса  
на высокой перекладине

Габариты: 4040 x 130 x 2630 мм. Вес: 106 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 
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W202 GTO
Гимнастический снаряд (шведская стенка)

Габариты: 1420 x 130 x 2330 мм. Вес: 72 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W232 GTO
Скамья гимнастическая горизонтальная  
для измерения гибкости

Габариты: 1500 x 760 x 510 мм. Вес: 125 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 



W233 GTO
Перекладины разноуровневые для подтягивания 
из виса лежа на низкой перекладине

Габариты: 2750 x 130 x 1280 мм. Вес: 52 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W234 GTO
Скамья гимнаст. горизонт. для поднимания 
туловища из положения лежа на спине

Габариты: 1500 x 760 x 730 мм. Вес: 83 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W235 GTO
Комплекс для выполнения испытания  
(прыжок в длину с места)

Габариты: 1460 х 1430 х 380 мм. Вес: 38 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W236 GTO
Информационная стойка

Габариты: 1690 х 130 х 2030 мм. Вес: 97 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W239 GTO
Разнохватовый турник (3 хвата)

Габариты: 1460 х 300 х 2330 мм. Вес: 60 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W240 GTO
Комплекс для тренировки мышц верхнего 
плечевого пояса и мышц брюшного пресса

Габариты: 840 х 760 х 2030 мм. Вес: 91 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 



W251 GTO
Турник-перекладина  
с регулируемой высотой (подходит ОВЗ)

Габариты: 1630 х 310 х 2430 мм. Вес: 76 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W252 GTO
Скамья гимнастическая горизонтальная 
разноуровневая (двойная)

Габариты: 2790 х 755 х 580 мм. Вес: 142 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W253 GTO
Мишень на стойках квадратная (подходит ОВЗ)

Габариты: 3000 х 1000 х 3180 мм. Вес: 140 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

Многофункциональный комплекс W244 GTO – это набор, связанных между собой элементов воркаута,  
для различных упражнений. Элементы и навесное оборудование выполнены из профильной качественной 
стальной трубы. Изделие окрашены порошковой краской и укомплектованы пластиковыми заглушками.  
Благодаря этому изделие может в течение длительного времени противостоять коррозийным процессам, вы-
держивать повышенные интенсивные нагрузки. Столбы выполнены из трубы диаметром 89 х 3 мм. Переклади-
ны, рукоходы, шведские стенки, рукоятки, рукоятки брусья выполнены из трубы диаметром 34 х 3,2 мм. Брусья 
разно уровневые выполнены из трубы диаметром 48 х 3,2 мм. Основание скамьи выполнено из древесины 
хвойных пород дерева. Щиты выполнены из высококачественной фанеры толщиной 24 мм. Кольца выполнены 
из высококачественной фанеры. Все детали из древесины покрыты высококачественным лаком для уличных 
работ, что обеспечивает надежную защиту древесины от влаги и атмосферных воздействий. Кольца закрепле-
ны при помощи каната, диаметром 16 мм, с металлическим сердечником.

W244 GTO
Многофункциональный комплекс

Габариты: 6455 х 3500 х 2630 мм. Вес: 1435 кг.
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W254 GTO
W254 GTO Мишень на стойках круглая  
(для метания теннисного мяча в цель) D90 см

Габариты: 3000 х 1000 х 3180 мм. Вес: 145 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W256 GTO
Помост для отжиманий

Габариты: 2000 х 1140 х 750 мм. Вес: 180 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W257 GTO
Комплекс для выполнения испытания  
(рывок гири)

Габариты: 2170 х 2170 х 380 мм. Вес: 56 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W255 GTO
Гимнастический снаряд (п-образный рукоход)

Габариты: 2035 х 535 х 2330 мм. Вес: 73 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W258 GTO
Рукоход с изменением высоты  
с подвижными кольцами (разноуровневый)

Габариты: 4710 х 1460 х 2630 мм. Вес: 360 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 

W260 GTO
Брусья разноуровневые изогнутые  
(подходит ОВЗ)

Габариты: 4750 х 1080 х 1580 мм. Вес: 150 кг.

Элементы и навесное оборудование выполнены 
из качественной профильной стальной трубы  
и качественного стального листа.  
Изделие окрашено порошковой краской. 
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Площадка укомплектована в соответствии с требованиями Минспорта РФ. При-
каз №1049 от 24.12.2021 г. «Об утверждении перечня спортивно-технологиче-
ского оборудования для создания малых спортивных площадок». Данная пло-
щадка подходит для самостоятельной подготовки к сдаче норм ГТО. 

Площадка подойдет для установки в парковой зоне, на территории спортивной 
школы или стадиона. Подходит для подготовки к сдаче норм ГТО, занятий ОФП, 
и профессиональных спортсменов.

В данном проекте скомбинированы несколько серий уличного оборудования 
ZAVODSPORTA, которые подходят для подготовки к сдаче норм ГТО. На площад-
ке есть спортивные тренажеры, на которых можно проводить силовые и кар-
диотренировки. Есть элементы подходящие для подготовки к сдаче различных 
нормативов ГТО, такие как: шведская стенка, перекладины для подтягивания, 
гимнастическая скамья, комплекс для прыжков в длину, мишень, помост, руко-
ход и брусья. Дополнительно площадка оборудована информационным щитом.

Поверхность площадки покрыта плиткой из толстой и плотной резины. Благода-
ря резиновому плиточному покрытию, тренажеры можно легко монтировать и 
демонтировать, не повреждая поверхность. Также, резиновое покрытие менее 
травмоопасно благодаря амортизационной способности покрытия, которое 
предотвращает травмы и смягчает падения.

S-1020 GTO
СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА

ПОЗИЦИИ

CARDIO

Cardio-1901 Уличный Велотренажер горизонтальный  
с безынерционным нагрузочным механизмом

Cardio-1902 Уличный тренажер Эллипсоид  
с безынерционным нагрузочным механизмом

FORCE

Force-2800 Уличный тренажер Жим лежа с переменной нагрузкой

Force-2809 Уличный тренажер Наклонная тяга с переменной нагрузкой

Force-2813 Уличный тренажер Становая тяга с переменной нагрузкой

POWER

Power-1803 Уличный тренажер Гравитрон с переменной нагрузкой

FIX

Fix-1709 Уличный тренажер Скамья для пресса и гиперэкстензия 

WORKOUT

W202 GTO Гимнастический снаряд (шведская стенка)

W211 GTO Перекладины разноуровневые  
для подтягивания из виса на высокой перекладине 

W232 GTO Скамья гимнастическая  
горизонтальная для измерения гибкости

W233 GTO Перекладины разноуровневые  
для подтягивания из виса лежа на низкой перекладине

W234 GTO Скамья гимнаст. горизонт.  
для поднимания туловища из положения лежа на спине

W235 GTO Комплекс для выполнения испытания  
(прыжок в длину с места)

W236 GTO Информационная стойка

W239 GTO Разнохватовый турник (3 хвата)

W240 GTO Комплекс для тренировки мышц  
верхнего плечевого пояса и мышц брюшного пресса

W251 GTO Турник-перекладина  
с регулируемой высотой (подходит ОВЗ)

W252 GTO Скамья гимнастическая  
горизонтальная разноуровневая (двойная)

W253 GTO Мишень на стойках квадратная (подходит ОВЗ) 

W254 GTO Мишень на стойках круглая  
(для метания теннисного мяча в цель) D90 см

W255 GTO Гимнастический снаряд (п-образный рукоход)

W256 GTO Помост для отжиманий

W257 GTO Комплекс для выполнения испытания (рывок гири)

W258 GTO Рукоход с изменением высоты  
с подвижными кольцами (разноуровневый)

W260 GTO Брусья разноуровневые изогнутые (подходит ОВЗ)



S = 312
ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 312 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ

26 х 12 = 312

S = 312 м

B 
=

 1
2 

м

L = 26 м
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Площадка укомплектована в соответствии с требованиями Минспорта РФ. При-
каз №1049 от 24.12.2021 г. «Об утверждении перечня спортивно-технологиче-
ского оборудования для создания малых спортивных площадок». Данная пло-
щадка подходит для самостоятельной подготовки к сдаче норм ГТО. 

Площадка подойдет для установки в парковой зоне, на территории спортивной 
школы или стадиона. Подходит для подготовки к сдаче норм ГТО, занятий ОФП, 
и профессиональных спортсменов.

В данном проекте скомбинированы несколько серий уличного оборудования 
ZAVODSPORTA, которые подходят для подготовки к сдаче норм ГТО. На площад-
ке есть спортивные тренажеры, на которых можно проводить силовые и кар-
диотренировки. Есть элементы подходящие для подготовки к сдаче различных 
нормативов ГТО, такие как: шведская стенка, перекладины для подтягивания, 
гимнастическая скамья, комплекс для прыжков в длину, мишень, помост, руко-
ход и брусья. Многие элементы скомплектованы в одном спортивном комплексе 
W 244 GTO. Дополнительно площадка оборудована информационными щитами.

Поверхность площадки покрыта плиткой из толстой и плотной резины. Благода-
ря резиновому плиточному покрытию, тренажеры можно легко монтировать и 
демонтировать, не повреждая поверхность. Также, резиновое покрытие менее 
травмоопасно благодаря амортизационной способности покрытия, которое 
предотвращает травмы и смягчает падения.

S-1021 GTO
СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА

ПОЗИЦИИ

CARDIO
Cardio-1901 Уличный Велотренажер горизонтальный  
с безынерционным нагрузочным механизмом

Cardio-1902 Уличный тренажер Эллипсоид  
с безынерционным нагрузочным механизмом

FORCE
Force-2800 Уличный тренажер Жим лежа с переменной нагрузкой

Force-2809 Уличный тренажер Наклонная тяга с переменной нагрузкой

Force-2813 Уличный тренажер Становая тяга с переменной нагрузкой

POWER

Power-1803 Уличный тренажер Гравитрон  
с переменной нагрузкой

FIX

Fix-1709 Уличный тренажер Скамья для пресса  
и гиперэкстензия 

WORKOUT

W211 GTO Перекладины разноуровневые  
для подтягивания из виса на высокой перекладине 

W232 GTO Скамья гимнастическая  
горизонтальная для измерения гибкости

W233 GTO Перекладины разноуровневые  
для подтягивания из виса лежа на низкой перекладине

W234 GTO Скамья гимнаст. горизонт.  
для поднимания туловища из положения лежа на спине

W235 GTO Комплекс для выполнения испытания  
(прыжок в длину с места)

W236 GTO Информационная стойка

W244 GTO Многофункциональный комплекс

W251 GTO Турник-перекладина  
с регулируемой высотой (подходит ОВЗ)

W252 GTO Скамья гимнастическая  
горизонтальная разноуровневая (двойная)

W253 GTO Мишень на стойках квадратная (подходит ОВЗ) 

W254 GTO Мишень на стойках круглая  
(для метания теннисного мяча в цель) D90 см

W256 GTO Помост для отжиманий

W257 GTO Комплекс для выполнения испытания  
(рывок гири)



S = 312
ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 312 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ

26 х 12 = 312

S = 312 м

B 
=

 1
2 

м

L = 26 м



СТР. 12  

Данный комплекс состоит из перечня элементов, которые соответствуют прика-
зу №1049 от 24.12.2021 г. «Об утверждении перечня спортивно-технологическо-
го оборудования для создания малых спортивных площадок». Данная площадка 
подходит для самостоятельной подготовки к сдаче норм ГТО.  

Данный комплекс включает в себя элементы для подготовки к сдаче нормати-
вов ГТО, такие как: шведская стенка, турник, комплекс для тренировки мышц 
плечевого пояса и брюшного пресса, разноуровневые рукоходы, скалодром и 
брусья. Данный комплекс может быть установлен как отдельная готовая пло-
щадка, или же дополняться другими позициями, образуя готовое решение улич-
ной площадки. (см. S-1021 GTO).

Поверхность площадки покрыта плиткой из толстой и плотной резины. Благода-
ря резиновому плиточному покрытию, тренажеры можно легко монтировать и 
демонтировать, не повреждая поверхность. Также, резиновое покрытие менее 
травмоопасно благодаря амортизационной способности покрытия, которое 
предотвращает травмы и смягчает падения.

S-129 GTO
ПОЗИЦИИ

WORKOUT

W202 GTO Гимнастический снаряд (шведская стенка)

W239 GTO Разнохватовый турник (3 хвата)

W240 GTO Комплекс для тренировки мышц верхнего плечевого пояса  
и мышц брюшного пресса

W255 GTO Гимнастический снаряд (п-образный рукоход)

W258 GTO Рукоход с изменением высоты с подвижными кольцами  
(разноуровневый)

W259 Воркаут Стенка для лазания с зацепами (скалодром)

W260 GTO Брусья разноуровневые изогнутые (подходит ОВЗ)

СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА



S = 80
ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 312 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ

10 х 8 = 80

S = 80 м

B 
=

 8
 м

L = 10 м
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